
Un monde bipolaire au temps 
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La guerre froide (1947-1991) a été une période de tension géopolitique intense
entre les États-Unis et l'Union soviétique, caractérisée par une rivalité
idéologique, politique, culturelle, spatiale et militaire sans conflit direct majeur
entre les deux superpuissances. Cette période a donné lieu à un monde
bipolaire, où les États-Unis et l'Union soviétique étaient les principales
puissances mondiales, chacune soutenant activement ses alliés respectifs et
tentant d'étendre son influence à travers le monde.

Bloc de l'Ouest et Bloc de l'Est : les deux superpuissances ont formé des
alliances militaires et politiques distinctes. Les États-Unis ont dirigé le Bloc de
l'Ouest avec l'OTAN (Organisation du traité de l'Atlantique Nord), tandis que
l'Union soviétique a dirigé le Bloc de l'Est avec le Pacte de Varsovie.

Conflits régionaux : bien que les États-Unis et l'Union soviétique n'aient pas
directement affronté l'un l'autre, ils ont souvent soutenu des conflits régionaux
comme durant la guerre du Vietnam, la guerre de Corée et les conflits en
Amérique latine, en Afrique et au Moyen-Orient.
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