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❑Agriculture productiviste (produits chimiques, 
mécanisée) majoritaire dans les espaces de 
grandes cultures (Beauce, Aquitaine, 
Champagne) et dans les élevages intensifs 
(Bretagne…)

❑Agriculture viticoles prestigieuses (Bordeaux, 
Champagne, Bourgogne, Côte du Rhône…)

❑Agriculture en crise dans les espaces de 
moyennes montagnes (Massif Central, Jura)

❑Agriculture biologique très minoritaire mais en 
développement localement

❑Une densité inférieure à 30 
habitants par km²

❑42% du territoire mais 
6,5% de la population

❑Faibles densités entre le 
Nord-Est et le Sud-Ouest

❑Faibles densités en 
montagne

Les espaces de 
faible densité

Dynamiques (changements) 
agricoles

❑Tourisme vert et tourisme 
culturel en zone rurale

❑Tourisme dans les stations 
de sports d’hiver

❑Tourisme dans les parcs 
régionaux et nationaux

❑Vieillissement de la population , 
désertification rurale, plus de services (pas de 
commerces, pas d’école…)

❑Arrivée de nouveaux habitants, des néo-
ruraux : retraités, résidences secondaires, 
familles, « carde de vie meilleur »

Développement 
du tourisme

Dynamiques 
géographiques

 « Ce que le correcteur attend au brevet »
 Définir ce qu’est un espace de faible densité
 Localiser les principaux espaces peu peuplés en France
 Présenter leurs atouts (agriculture, environnement, tourisme)
 Expliquer leurs dynamiques (déprise ou attractivité)
 Citer au moins un exemple précis
 Utiliser le vocabulaire du cours

Les espaces peu peuplés connaissent des dynamiques contrastées : certains sont 
en déprise, tandis que d’autres gagnent en attractivité grâce au tourisme, à 
l’arrivée de néo-ruraux ou à la protection des espaces naturels.
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VOCABULAIRE
Définitions indispensables (socle)
Espace peu peuplé : Espace où la densité de population est faible, souvent rural ou montagneux.
Dynamique territoriale : Évolution d’un territoire : croissance, stagnation ou déclin de la population et 
des activités.
Déprise : Perte de population et d’activités dans un territoire, souvent rural ou isolé.

Définitions qui font monter la note
Attractivité : Capacité d’un territoire à attirer des habitants, des touristes ou des activités.
Néo-ruraux
Habitants qui quittent les villes pour s’installer dans des espaces ruraux ou peu peuplés.
Protection et valorisation des espaces
Parc national
Espace naturel protégé par l’État pour préserver les paysages et la biodiversité, avec des règles strictes.
Parc naturel régional (PNR)
Espace rural habité qui cherche à protéger les paysages tout en favorisant le développement local.

Tourisme dans les espaces peu peuplés
Tourisme vert
Forme de tourisme fondée sur la découverte de la nature et des espaces ruraux.
Tourisme balnéaire
Tourisme lié aux activités de loisirs en bord de mer.
Tourisme culturel
Tourisme fondé sur la découverte du patrimoine, de l’histoire et des modes de vie.
Tourisme de masse
Tourisme concentrant un grand nombre de visiteurs dans les mêmes lieux et périodes.

Atouts Contraintes Dynamiques

Espaces naturels 
préservés

Éloignement des 
services publics

Déprise démographique

Agriculture de qualité 
(AOP, bio)

Vieillissement de la 
population

Arrivée de néo-ruraux

Tourisme vert et culturel Isolement, mobilité 
difficile

Développement du 
tourisme

Cadre de vie calme Emplois peu diversifiés Télétravail, reconversion
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SUJET DE BREVET 30 LIGNES MINIMUM

Dans un développement construit d’au moins 30 lignes et en vous appuyant sur des 
exemples de votre choix, rédigez un développement construit qui présente les 
atouts et les dynamiques des espaces de faible densité en France.

Version brevet – 30 lignes minimum, pour tous les élèves, modèle 
de référence.

Les espaces de faible densité sont des territoires où la population est très dispersée, souvent moins de 30 
habitants au km². Ils couvrent une grande partie de la France, environ 42 % du territoire métropolitain, mais 
n’abritent que 6 à 7 % de la population. On les retrouve principalement dans la « diagonale du vide » et dans les 
zones de montagne. Souvent considérés comme fragiles, ils possèdent pourtant des atouts importants. Nous 
étudierons d’abord ces atouts, puis les dynamiques qui transforment ces territoires.

Ces espaces disposent d’abord d’un environnement naturel exceptionnel. La Lozère, département le moins peuplé 
de France avec environ 15 habitants au km², en est un bon exemple. Située dans le Massif central, elle possède 
des paysages ouverts, des plateaux, des forêts et des vallées. Le Parc national des Cévennes, inscrit à l’UNESCO, 
attire chaque année des milliers de visiteurs. Le calme, la nature et la qualité de l’air favorisent un tourisme vert 
fondé sur la randonnée, le vélo ou les activités de plein air. Les espaces de faible densité ont aussi des atouts 
agricoles. En Lozère comme dans d’autres régions rurales, l’élevage bovin et ovin domine. Les productions sont 
souvent de qualité, parfois labellisées (AOP, Label Rouge). Les circuits courts se développent et permettent aux 
producteurs de vendre directement aux consommateurs. Enfin, ces territoires offrent un cadre de vie apprécié, 
avec des logements plus abordables que dans les villes et un environnement moins bruyant. Ces atouts attirent 
certaines familles qui recherchent un rythme de vie plus calme.

Les espaces de faible densité connaissent aujourd’hui des dynamiques positives. L’arrivée de nouveaux habitants, 
parfois grâce au télétravail, redonne vie à certains villages. Des entreprises artisanales, touristiques ou sportives 
ouvrent, ce qui recrée de l’activité. Les collectivités locales investissent pour maintenir les commerces, moderniser 
les centres-bourgs ou développer des projets culturels. Les énergies renouvelables (éolien, solaire), facilitées par la 
disponibilité d’espace, participent également à la diversification économique. Cependant, ces espaces restent 
marqués par des difficultés importantes. L’éloignement des services publics reste un problème majeur : les 
hôpitaux, les médecins, les lycées ou les gares sont souvent loin. Le vieillissement est très fort car beaucoup de 
jeunes quittent ces territoires pour étudier ou travailler dans les métropoles. L’agriculture doit faire face à des 
revenus parfois faibles et aux effets du changement climatique (sécheresses, incendies). Le tourisme, même s’il 
est essentiel, peut être saisonnier : de nombreux emplois ne durent que quelques mois, ce qui rend l’économie 
fragile en hiver. Certaines communes peinent aussi à maintenir leurs commerces toute l’année.

En conclusion, les espaces de faible densité possèdent de nombreux atouts, comme la nature préservée, 
l’agriculture de qualité et le tourisme vert. Mais ils restent fragilisés par l’isolement, le vieillissement et la 
fermeture de certains services. Leur avenir dépendra de l’aménagement du territoire et de la capacité à attirer et 
retenir les habitants. Ces territoires ont un rôle essentiel pour construire une France plus équilibrée et plus 
durable.
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