LES REPERES DANS LESPACE (DANS LE LE VOCABULAIRE
MONDE)

Malnutrition : alimentation déséquilibrée qui

Pays a ration alimentaire tres riche (> 3000 kcal) n’apporte pas ce qu’il faut pour étre en bonne
: Etats-Unis, France. santé.

Pays a ration alimentaire insuffisante (< 1700 Sous-nutrition : ration alimentaire trop faible,
kcal) : Tchad, Haiti. insuffisante pour couvrir les besoins vitaux.

La nourriture peut étre abondante dans certains Produit agricole : aliment directementissu de
pays et insuffisante dans d’autres > inégalités la terre ou de U’élevage.

alimentaires mondiales. Produit alimentaire transformé : aliment

modifié par Uindustrie ou la cuisine (ex. :

D u Cham p ‘a I'assiette yaourt, biscuit, pizza) = pas bon pour la santé !
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LE RESUME
Se nourrir est un besoin vital. Les pratiques alimentaires varient beaucoup selon les régions du monde.
Dans les pays riches, les rations dépassent souvent 3000 calories par jour, tandis que dans des pays en
développement, elles sont parfois inférieures a 1700 calories. Cela entraine de la malnutrition ou de la
sous-nutrition.
Les aliments peuvent étre :

e des produits agricoles (blé, riz, fruits, légumes, lait, viande),

e des produits alimentaires transformés (biscuit, yaourt, pizza), obtenus grace a la

transformation industrielle et qui ne sont pas bons pour la santé.

La chaine de production d’un aliment suit plusieurs étapes :

1. Production agricole (exemple : lait produit par U’élevage des vaches).

2. Collecte et transport (le lait est acheminé a 'usine).

3. Transformation (le lait est chauffé, fermenté, transformé en yaourt).

4. Conditionnement et distribution (pots emballés, envoyés vers les magasins).

5. Consommation (’aliment arrive dans 'assiette du consommateur).
Cette chaine montre que se nourrir mobilise de nombreux acteurs et que les pratiques alimentaires
dépendent de Uagriculture, de Uindustrie et des échanges mondiaux.
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LES REPERES DANS LESPACE (DANS LE LE VOCABULAIRE

MONDD IDH (Indice de développement humain)

. . . oL indicateur qui mesure le niveau de développement
Aires régionales a IDH trées élevé (= 0,8):

Amérique du Nord, Asie de UEst, Océanie et
Europe.

Aires régionales a IDH élevé ([0,7 - 0,8]):
Asie du Sud-Est et Amérique du Sud

Aires régionales a IDH faible (< 0,7) : Afrique
: Afrique subsaharienne, Maghreb.

d’un pays (santé, éducation, richesse).

LES INEGALITES DANS
LE MONDE

LE RESUME

Dans le monde, les conditions de vie sont trés inégales.

L’IDH permet de comparer les pays en prenant en compte la richesse, la santé et ’éducation.

Dans les pays a IDH tres élevé (comme UEurope ou UAmérique du Nord), la majorité des habitants a
acces a ’eau potable, aux soins de santé, et a ’éducation.

Dans les pays a IDH faible (comme en Afrique subsaharienne), 'accés a ces services est plus difficile,
ce qui limite les conditions de vie et ’espérance de vie.

Ces inégalités montrent que tous les habitants de la planéte ne vivent pas dans les mémes conditions.
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LES REPERES DANS L°ESPACE LE VOCABULAIRE
(DANS LE MONDE) Marche : déplacement a pied.

. . Voiture / route : moyen de transport routier.
Mesurer un déplacement selon deux unités :

Distance en kilomeétres: (1 km = 10 000 m)
pres de chez moi/ loin de chez moi

Train / gare : transport ferroviaire.

Métro / station : transport souterrain dans les
grandes villes.

Vélo / voie cyclable : transport individuel doux.
Avion / aéroport : transport aérien.

Distance en temps : en minutes, en heures, en
journées.

Bateau / port : transport maritime ou fluvial.
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LE RESUME

Les hommes se déplacent de différentes manieres selon la distance et la durée du trajet.

Les déplacements quotidiens (dans la journée, pour aller a U'école ou au travail) se font souvent a pied,
avélo, en bus ou en voiture.

Les déplacements hebdomadaires ou ponctuels (visiter la famille, loisirs, courses) utilisent aussi la
voiture ou le train.

Les longs déplacements (voyages, commerce international) nécessitent l'avion ou le bateau et
prennent beaucoup plus de temps.

Un déplacement peut donc se mesurer :

en kilomeétres parcourus, mais aussi en temps passé, qui varie selon le moyen de transport (ex. : 10 km
> 2 hapied, 30 min a vélo, 10 min en voiture).

Chaque transport estlié auneinfrastructure : route, voie ferrée, aéroport, port, station de métro, piste
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LES REPERES DANS L'ESPACE (DANS LE VOCABULAIRE
LE MONDE)

Internet : réseau mondial qui relie les ordinateurs et
Les grandes zones connectées a Permetd’échangerdesinformations.
Internet sont: UAmérique du Nord, Réseau:ensemble de connexions entre des points.
’Europe et ’Asie de UEst Connexion : acces a Internet par un céble, une antenne

Les zones moins bien connectées Ou le satellite.
sont : UAfrique subsaharienne, UAsie du  Satellite : objet lancé dans 'espace qui transmet des

Sud. signaux.

Les échanges numériques reposentsur  Cable sous-marin : cable posé au fond des océans qui
des infrastructures : cables sous- transporte les données.

marins, satellites, data centers. Smartphone / ordinateur : outils pour utiliser Internet.

COMMUNIQUER
DANS LE MONDE AVEC

LE RESUME

Internet est un réseau mondial qui permet de communiquer
et d’échanger
ILfonctionne grace a:
e des cables sous-marins reliant les continents,
e des satellites qui transmettent les signaux,
e des antennes et des réseaux locaux qui apportent la connexion jusque dans les foyers.
Tout le monde n’y a pas accés de la méme maniere :
A léchelle mondiale, certaines régions sont trés connectées (Amérique du Nord, Europe, Asie de Est),
alors que d’autres (Afrique subsaharienne, Asie du Sud) souffrent d’un acceés limité.
En France, il existe aussi une fracture numérique : les habitants des grandes villes ont une
connexion trés rapide (fibre, 4G/5G), tandis que dans certaines zones rurales ou de montagne,
Internet est plus lent ou parfois absent.
Internet montre donc a la fois une connexion mondiale et des inégalités d’acceés, du niveau planétaire
jusqu’au territoire francgais.
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